
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

1er	dimanche	de	l’Avent	2020	



Un temps pour veiller  
 
 

Ouverture : La pièce est plongée dans une demi-obscurité. Sur la table, une belle bougie 
non encore allumée. 
L’homme est un veilleur, le Messie est toujours à venir.  
Un temps de silence.  
Un enfant allume la bougie. 

Un adulte dit la prière : Nous voici Seigneur, au premier jour de notre attente. 
Nous sommes comme des veilleurs, guettant Celui qui doit venir.  
Donne-nous la force de rester éveillés. 
Parole :  
Chant :  Guetteurs d’aurore d’Akepsimas https://www.youtube.com/watch?v=MvNPkqEly7Y 

Un enfant proclame l’Evangile en Marc 13, 30-37 
Un adulte : ce n’est pas facile de rester en éveil.  
Rester éveillé ne veut pas dire rester les yeux ouverts, et laisser passer sa chance. La 
chance de l’homme, aujourd’hui, c’est la venue du Sauveur. 
Il importe de ne pas nous endormir, et de vivre comme une guetteur, comme 
quelqu’un qui vit, dans l’attente de Celui qui vient. 
Geste symbolique  
On aura preparé pour chaque participant des petites veilleuses. Elles sont allumées à la 
grande bougie. Brève invocation (gestuée :voir sur le site UPetterbeek – coin des enfants)   
 

 Mon Dieu, viens dans mon Coeur  

 Je ne te vois ,pas  mais je t’aime  

 Je t’attends Amen  
 
Bénédiction :  
Chant :  Trouver dans ma vie ta presence https://www.youtube.com/watch?v=f5VkEB0EMAo 

Tous se regroupent autour de la table. Un adulte dit la bénédiction : 

Que Dieu nous bénisse tous, que jamais la nuit envahisse nos vies. 
Que l’espérance brûle en nous comme une flamme, toujours à raviver. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. 
 
 
	


